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Menus, de la semaine

O 8 puin

Lurnadi;
menu végé
tomate cerise
fevilleté [égumes/mozza
mpm (/3/7/9)

salade

yaourt(7)

Mandi
pasteque
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semoule(1/2)
courgette [

fromage(7)

fruits de saison

{ait -

1) (onditionZ
ranc?

Céréales contenant du gluten (blé, avoine,
seigle...)

Crustacés

CEufs

Poissons

Soja

Arachides

Lait

Fruits & coque (amande, noix, macadamia...)
Céleri

Moutarde

Graines de sésame

Lupin

Mollusques

Anhydride sulfureux et sulfites.

concombre
4&
\ﬂfi/ brochette de dinde
tex mex
purée(7)

petit suisse(7)

fruits de saison

@ poisson du jour(4)

he pus

2

fromagére(1/3/7)

Yendreds
duo de pépite
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